 排路 國小101學年度自編/彈性課程教學設計

課程/主題名稱：  游泳、補救教學                                           
對象： 四   年級     性質：▓自編□改編□彈性（含學校本位、社團）

教學期程：101學年上學期游泳、補救教學單元      時間：共   40    節 

	教學目標
	補救教學、游泳

	融入領域
	數學、健體
	教學節數
	40

	能力指標

（領域、議題）
	

	教學內容

綱要
	週/節
	活動名稱
	教學重點內容
	時間
	評量方式
	備註

	
	第一週
	游泳
	游泳-韻律呼吸
	40
	紙筆測驗
	第一週

	
	第二週
	游泳
	游泳-打水
	40
	實際演練
	

	
	第三週
	游泳
	游泳-捷式教學
	40
	實際演練
	

	
	第四週
	游泳
	游泳-捷式教學
	40
	實際演練
	

	
	第五週
	游泳
	游泳-捷式教學
	40
	實際演練
	

	
	第六週
	游泳
	游泳-仰式教學
	40
	實際演練
	

	
	第七週
	游泳
	游泳-仰式教學
	40
	實際演練
	

	
	第八週
	游泳
	游泳-測驗
	40
	紙筆測驗
	

	
	第九週
	補救教學
	公里
	40
	紙筆測驗
	

	
	第十週
	補救教學
	補救教學

公里
	40
	紙筆測驗
	

	
	十一週
	補救教學
	補救教學

整數四則計算
	40
	紙筆測驗
	

	
	十二週
	補救教學
	補救教學

三角形
	40
	紙筆測驗
	

	
	十三週
	補救教學
	補救教學

三角形
	40
	紙筆測驗
	

	
	十四週
	補救教學
	補救教學

分數
	40
	紙筆測驗
	

	
	十五週
	補救教學
	補救教學

分數
	40
	紙筆測驗
	

	
	十六週
	補救教學
	補救教學

小數
	40
	紙筆測驗
	

	
	十七週
	補救教學
	補救教學

小數
	40
	紙筆測驗
	

	
	十八週
	補救教學
	補救教學

時間
	40
	紙筆測驗
	

	
	十九週
	補救教學
	補救教學

時間
	40
	紙筆測驗
	

	
	二十週
	補救教學
	補救教學

時間
	40
	紙筆測驗
	

	附件

（資料來源）
	


